
Mühlenbauhof in Frille

Flache Strecke durch die Porta nach Frille

Auf flachen, wenig befahrenen Straßen geht es an Werre und Weser entlang durch Bad Oeynhausen, Porta 
Westfalica und Minden nach Frille. Dort haben wir einen kleinen Abstecher zu einem alten jüdischen Friedhof
eingebaut, bevor es dann zur Beisichtigung des Mühlenbauhofes geht. Hier erfährt man in einer 
Dauerausstellung alles zur Technik alter Mühlen und kann die eigene Geduld beim Mahlen auf die Probe 
stellen. Zur Stärkung für die Rückfahrt kann man in "Viets Dorfcafé" einkehren. Unterwegs bietet es sich an, 
der Windmühle in Meißen und den preußischen Befestigungsanlagen in Minden einen Besuch abzustatten. 
Auch das Wasserstraßenkreuz in Minden liegt an der Strecke. 


